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VERBALE DELLA RIUNIONE ADVISORY BOARD L-22 DEL GIORNO 27 GENNAIO 2025 
 
Il giorno 27 gennaio 2025 alle ore 14.30 si è tenuta, in modalità telematica, la riunione dell’Advisory 
Baord del Corso di laurea di Sport, benessere e attività motoria in ambiente naturale (classe L 22), 
nominata nel Consiglio di Dipartimento DEIM del 18/12/2023. La riunione è stata convocata per e-
mail dal prof. Marco Barbanera, Presidente del Consiglio di Corso di Sport, benessere e attività 
motoria in ambiente naturale, per una consultazione sulla modifica dell’ordinamento didattico. 
 
Presenti: 
 Marco Barbanera, Presidente del CCS 
 Marco Passarelli, Segreteria didattica del Corso e Membro del Gruppo di gestione AQ 
 Rosanna Ripamonti, Referente Istituto di Istruzione Superiore "Alessandro Farnese" – sede di 

Vetralla (VT) 
 Fabrizio Frascella, Direttore Tecnico del Centro Federale di Viterbo della Federazione Italiana 

Nuoto 
 Antonio Luisi, Vicepresidente della Federazione Italiana Rugby 
 
Assenti:  
 Michele Spinello. Store Leader - Decathlon Viterbo 
 
La riunione si apre con l'introduzione del Presidente del CCS, il prof. Marco Barbanera, che espone 
le ragioni principali della convocazione. Al centro della discussione vi è l'adeguamento 
dell'ordinamento didattico del corso di laurea L-22 alle nuove disposizioni introdotte dal Decreto 
Ministeriale n. 1648 del 19 dicembre 2023. Il decreto prevede modifiche significative per i corsi di 
Scienze Motorie, in particolare l'obbligatorietà di un minimo di 25 CFU dedicati alle attività tecnico-
pratiche (ATP), svolte nell'ambito delle “discipline motorie e sportive” e da espletare presso 
strutture universitarie o in strutture adeguate per dimensioni e caratteristiche tecniche e al numero 
degli studenti, sotto la diretta responsabilità degli Atenei. Allo stesso tempo, non è più previsto 
l’obbligo di attribuire 25 CFU ai tirocini formativi presso strutture idonee convenzionate.  
Il Presidente evidenzia che queste modifiche riflettono una strategia normativa mirata a ridurre la 
dipendenza delle attività pratiche dagli enti esterni, incentivando le università a organizzare e 
gestire direttamente tali attività. Nel caso del Corso di Laurea in Sport, Benessere e Attività Motoria 
in Ambiente Naturale, queste novità comportano la necessità di riorganizzare il piano formativo, 
specificando chiaramente la ripartizione dei CFU tra attività teoriche e pratiche. 
Le principali modifiche proposte prevedono l’incremento del numero di CFU assegnati alle attività 
caratterizzanti nell’ambito delle discipline motorie e sportive, passando dal precedente range di 24-
38 CFU a 45-55 CFU e la riduzione dei CFU assegnativi ai tirocini formativi da 25 al range 4-6 CFU. 
Inoltre, il prof. Marco Barbanera evidenzia come queste modifiche devono trovare riscontro anche 
nella parte testuale dell’ordinamento didattico, suggerendo la modifica dei quadri A4.a e A4.c, dove 
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viene evidenziato che le ATP sono parte integrante degli insegnamenti dell’ambito delle discipline 
motorie e sportive, concorrendo appieno agli obiettivi formativi del corso. 
Dopo la spiegazione delle modifiche effettuate e relative motivazioni, viene aperta la discussione al 
Board. 
Fabrizio Frascella accoglie positivamente l’impostazione delle modifiche e propone di arricchire 
ulteriormente il piano didattico introducendo all’interno delle ATP, elementi di salvamento sportivo 
e attività acquatiche nei laghi, suggerendo una collaborazione con enti come la Protezione Civile. 
Secondo il Direttore Tecnico, queste modifiche non solo valorizzerebbero le risorse naturali del 
territorio, ma offrirebbero agli studenti competenze utili anche per il loro futuro professionale.  
Rosanna Ripamonti, esprimendo apprezzamento per l’orientamento del nuovo ordinamento, 
sottolinea invece la necessità di rafforzare all’interno delle ATP la ginnastica educativa, evidenziando 
come questa disciplina rappresenti una base fondamentale per lo sviluppo degli schemi motori e 
dell’impostazione posturale. La prof.ssa osserva che molti studenti di Scienze Motorie spesso non 
possiedono competenze sufficienti per impostare correttamente attività motorie di base, 
evidenziando quindi l’urgenza di integrare questa componente nel piano didattico. 
La riunione si conclude con un accordo unanime sull’importanza delle modifiche proposte e con 
l’impegno a integrare i suggerimenti degli stakeholder. 
 
Non essendoci altro da deliberare la riunione è tolta alle ore 16:00 
 
 
 
 
 
 
 
 


